
MEDARBEIDERSKAP i barneverntjenesten



Hvordan jobbe med denne veilederen

Følg presentasjonen trinn for trinn

► Den er laget som en oppskrift for å diskutere 
et faglig tema på en strukturert måte. 

► Når dere har gått gjennom denne veilederen, 
bør dere ha noen refleksjoner og fått innspill 
til bedre forståelse av konflikter, og en enkel 
forståelse for god praksis i håndteringen av 
konflikter på arbeidsplassen.

► Forsøk å unngå å ha fokus på egen PC i 
løpet av økten.

Utstyr: Penn og noe å notere på

Anbefalt gruppestørrelse: Inntil 8 personer. 

Anbefalt tid: 2-3 timer



Agenda 

Samlet tid: 2 - 3 timer 

1. Valg av fasilitator (1-2 min)

2. Velkommen og innsjekk (8 min)

3. Film 1 – felles intro til tema (5 min)

4. Stoppunkt 1 (15 min)

5. Film 2 (5 min)

6. Stoppunkt 2 (15 min)

Pause 10 min

7. Film 3 (5 min) 

8. Stoppunkt 3 (30 min)

9. Utsjekk – før vi går… (10 min)

10. Avslutning og neste steg (10 min)



Valg av fasilitator – hvem leder oss gjennom økta? (1-2 minutter)

► Velg en deltaker som skal ha et 

hovedansvar for å fasilitere gjennom 

dagens økt. 

► Rollen handler ikke om å være 

“leder”, men å holde flyt og fremdrift 
gjennom økta.  

► Fasilitatoren hjelper gruppen med å: 

► Sikre at alle kommer til orde 

► Holde tiden og følge strukturen 

► Oppsummere kort underveis 



Velkommen og innsjekk (8 minutter)

► Hvordan har du det i dag? 

► Hvilke tanker gjør du deg når vi skal i 
gang med dette temaet i dag? 

► Hva håper du å få ut av 
diskusjonene/refleksjonene?

► Prosess: 

► Muntlig runde rundt bordet – en og en i 
fokus.

► Fasilitator sørger passer på at dere holder 
tidsrammen, men alle tar også et 
individuelt ansvar for å bidra til å gjøre 
dette enkelt.



Velkommen! Start med å se den første filmen sammen ☺

Trykk på lenken for å se filmen: 

Introduksjon til tema: Medarbeiderskap i 

barneverntjenesten

https://www.agendakaupang.no/wp-content/uploads/2026/07/Martin_del-1_v2_tekstet_720p.mp4
https://www.agendakaupang.no/wp-content/uploads/2026/07/Martin_del-1_v2_tekstet_720p.mp4


Stoppunkt 1 – REFLEKSJON I GRUPPA (ca. 15 min)



Hva er medarbeiderskap i praksis? Film del 2

Trykk på lenken for å se filmen:

Hva er medarbeiderskap i praksis?

https://www.agendakaupang.no/wp-content/uploads/2026/07/Martin_del-2_v2_tekstet_720p.mov


Stoppunkt 2 – KULTURREFLEKSJON (ca. 15 min)



                       

                        



                             
                                 
                              

              

               

            

            

                                    
                              
                                       

                                   
                                  
                                 



Fra refleksjon til praksis – film del 3

Trykk på lenken for å se filmen:

Fra refleksjon til praksis

https://www.agendakaupang.no/wp-content/uploads/2026/07/Martin_del-3_v2_tekstet_720p.mov


Stoppunkt 3 – REFLEKSJON I GRUPPA (ca. 30 min)



Utsjekk – før vi går… (10 min) 

1. Hva var det mest verdifulle jeg har fått med 

meg fra denne seansen? 

2. Hva ser jeg spesielt frem til neste gang vi 

møtes? 

► Prosess: 

► Muntlig runde rundt bordet – en og en i fokus

► Til slutt: Takk hverandre for bidrag og innspill ☺

Bruk 5-10 minutter på å avtale neste møte, sett av tid i kalenderen



Kontakt oss!
Spørsmål om innholdet i denne veilederen, ønske om bistand til fasiliteringen, eller 

innspill til temaer til ledelsesfaglig støtte?

Ta kontakt, vi hjelper deg gjerne!

Elisabeth Guddingsmo

elisabeth.guddingsmo@agendakaupang.no

Telefon: 936 30 059

Marit Brochmann

marit.brochmann@agendakaupang.no

Telefon: 90 95 91 75

Martin P. Skjønsberg

mps@agendakaupang.no

Telefon: 918 54 296

Kjersti Hatlevoll

kjersti.hatlevoll@agendakaupang.no

Telefon: 954 31 282
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